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Kdo se boji, nesmi do dojirny...
Jak omeazit stres krav a tim i ztraty v produkci?
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katedra zootechniky, Colorado State University

Uvod

Pro nikoho jiz neni novinkou, Ze Spatné zachazeni a mira stresu hraji velkou roli nejen v uzitkovosti, ale
predevsim v Zivotni pohodé dojnych krav. Jiz pred 100 lety W.D. Hoard, zakladatel populdrniho magazinu
Hoard's Dairyman, napsal, Ze lidé pracujici se zvifaty by méli byt predevsim trpélivi a laskavi. Uvédomoval
si, jak moc mélo neSetrné zachdazeni negativni vliv na produkci mléka. Jack Albright, emeritni profesor na
Purdue University, spravné tvrdil, Ze kravy, které se neboji k ¢lovéku pfriblizit, jsou nejlepSim znakem
dobrého zachazeni se zvifaty na farmé. PrestoZe jsou pro nas tyto véci dlouho zndmé, nezda se, Ze by
platily na kazdé farmé...

Pfi retrospektivni analyze, kde se védci snaZili zdokumentovat nasledky neSetrného zachdazeni, vyslo najevo,
Ze biti ¢i pouzivani elektrickych pohanécu snizuje mléény nadoj aZ o 10 %. Mira strachu byla délena do
tfech skupin na zakladé vyse neklidu, ktery kravy pfi dojeni projevovaly po pfiblizeni ¢lovéka. U dojnic,
které vyrazné zneklidnély, bylo zjiSténo okamzité snizeni mlécné produkce (resp. nedostatec¢né dodojeni).
Poklidné kravy naopak davaly vice mléka a dojeni probéhlo do konce.

Jak se uklada strach?

Co stoji za strachem z lidi? Zvifata maji vyborného "pamatovaka" na dobré i Spatné zazitky. Pfi zkoumani
mozk( zvitat bylo zjisténo, Ze Spatné vzpominky se trvale ukladaji do amygdaly - centra pamétovych stop a
emoci ve spodni, vice primitivni (vyvojové starsi a zakladni) ¢asti mozku pod kortexem. Jakmile se sem
strach jednou ulozZi, uz ho nikdo nedostane pry¢. Tento princip je Cistym vysledkem evoluce - v dobéch,
kdy byly kravy jesté divokymi zvifaty, bylo naprosto stéZejni mit "pamatovaka" napft. na mista, kde potkaly



predatora. Diky tomu se témto mistiim vyhybaly a zvySovaly tak svoji Sanci na preZiti. S postupem casu se
zvifata naucila tento strach potlacit, avsak nikdy se ho uz nezbavila. Co si z tohoto prevzit do dnesni
chovatelské praxe? Musime co nejvice predchazet vzniku strachu.

Zvitata maji tendenci si spojovat strach s napadnymi, vyraznymi pfedméty anebo misty s negativnimi
zkuSenostmi. Kravy neumi rozeznavat lidské tvare - rozeznavaji ale mista, pachy, hlasy, vyrazné obleceni
a nebo specifické predméty. Okamzité tak napr. dle obleceni poznaji oSetfovatele, kterého maji spojeného
s bolestivym a nebo obecné Spatnym zazitkem.

Bylo by logicky velice Spatné pro mléénou produkci, kdyby se kravy bdly chodit na dojirnu. Je naprosto
klicové, aby byl prvni zaZitek prvotelek na dojirné zazZitkem dobrym. Prvni dojeni hraje pfi vnimani zvirat
obrovskou roli. Pokud prvotelka pfi prvnim dojeni upadne, je na ni pouzit elektricky pohanéc nebo na ni
obsluha dojirny fve, okamazité si vytvofi a ulozi strach z dojirny.

Napfiklad vyzkumy provadéné na mysich jednoznacéné dokumentuiji, jak silny efekt mdze strach mit. Pfi
pokusech byly mysi umistény do labyrintu, ktery mély prozkoumat. V pripadé, kdy byl mysi dan elektricky
Sok pritom, kdyz vstoupila do nové, jesté neprozkoumané uli¢ky, pak jiz nikdy do této ulicky nesla. Naopak,
pokud na mys$ cekal v néjaké ulicce pamlsek, opakované se pak do této ulicky vracela - vytvofila si zde
pozitivni vzpominku. A ted se dostdvdme k zajimavé Casti - v pripadé, kdy mys$ navstivila stejnou ulicku
popaté, dostala elektricky Sok. Kdyz na ni ale presto ¢ekal pamlsek, méla tendenci se i tak do téze ulicky
opét vracet. Pokud ma zvife bolestivy a nebo strasSidelny zaZitek hned poprvé, kdyz se dostane na nové
misto, pak si strach asociuje pfimo s timto konkrétnim novym mistem. Avsak v pfipadé, kdy nastane
nepfijemny zaZitek na znamém misté, které bylo doposud "bezpecné", pak si kravy s nejvyssi
pravdépodobnosti spoji tuto Spatnou zkuSenost s nécim jinym - napf. s oSetfovatelem ve Zluté zastére.
Krava se tak od té doby bude bat Zluté zastéry nehledé na to, zda ji potka v dojirné anebo kdekoliv jinde.

Prvni dojeni...

PFi Uplné prvnim vstupu prvotelky do dojirny se musime snazit o to, aby z ni po dojeni odchdazela bez
vyraznéjsiho Spatného zazitku. Zvirata jsou obecné obezretnd, kdyZ se dostanou do nezndmého prostredi.
Pokud je tzv. "hodime do vody", nejspiSe se se zlou potdzeme. Jednou z nejlepSich nizkostresovych cest
pozndni dojirny je umoznéni zvifatiim ji dobrovolné prozkoumat. Na mensich farmach mizeme prvotelky
vyslat na prlizkum jiz pred otelenim. U vétsich farem nejspise toto nebude prakticky mozné.

Vyzkumem i zkuSenostmi farmard je potvrzeno, Ze dobrad péce a samotny klidny a pozitivni kontakt
oSetfovatell s malymi telaty silné napomdha tomu, aby z nich vyrostly klidné kravy. Proto bychom méli
zaméstnavat k malym telatim jen klidné a laskavé osoby. KdyZ jalovice vice vyrostou, miZeme
pokraCovat v procesu navozovani pozitivnich zkuSenosti. Staci, kdyZ oSetrfovatel projde celou sekci pfimo
mezi zviraty, které si tak zvyknou na zvuk krokl ¢i znamy hlas. Tato osoba by méla nosit stejné obleceni,
jako maiji doji¢i (napf. Zlutou zastéru), aby se pozitivni zazitky opétovné navazaly pfi prvnim vstupu do
dojirny.

Cas od ¢€asu vyZaduji krdvy veterindrni a zootechnické o3etfeni, které mize plsobit bolest a nebo neklid. Je
dulezité, aby takové zazitky nebyly zvifetem spojeny s dojenim. Tudiz bychom nikdy neméli davat napr.
injekce na dojirné, ale v oddélenych prostorech. Krava si nejspiSe tuto mistnost neoblibi, ale alespor bude
povaZovat zbytek farmy za bezpecény. Pokud mozno, neméli by to byt dojici, kdo ddva injekce. Pokud neni



nazbyt, mél by na sobé mit v tom okamziku doji¢ jiné obleceni a vzit si tfeba jinou, vyraznou ¢ast (napfr.
modrou Cepici) obleceni. Kravy tak budou neklidné jen v situacich, kdy uvidi modrou Cepici.

Vzpominky jsou jako obrazky

Zvitata nemaji fe€ jako takovou. Ukladaji si tak svoje vzpominky jako obrazky do fotoalba a nebo kratké
zvukové nahravky. Kupfikladu pokud se krava zacala bat Zluté zastéry jiz jako malé tele, cokoliv
pfipominajici Zlutou zdastéru ji bude od té doby désit. Mozek kravy okamzité spoji zrakové ¢i zvukové viemy
s negativnimi vzpominkami.

Néktefi chovatelé na zdkladé zkusenosti zjistili, Ze tzv. headlocky zvysuji Uroven stresu. To mlzZe byt ale
predevsim nasledkem procesu navykani si na takové systémy fixace. V prvni fadé by si ale kravy mély
headlocky spojovat s krmenim. Pokud ho maji nejdfive spojeny s injekcemi a jinymi nepfijemnymi zakroky,
budou se jich bat. Je to stejné jako v pokusech s mySmi v labyrintu. Kravy se do headlockd budou vracet
rady za krmenim i presto, Ze je sem tam pouZijeme k oSetfenim. NemulzZeme ale zacit naopak.

Zaver

Slova W.D. Hoarda pred vice nezZ sto lety jsou dnes potvrzena védou. Vyzkumnici zmapovali "drahy strachu"
v mozku zvirat a védi, jak tyto okruhy funguji. Chovatelé by tyto poznatky méli vyuzit predevsim pro zacvik
novych i stdvajicich zaméstnanc.

"Pravidlo, které je treba ve stdji vidy dodrZovat, je trpélivost a laskavost. Divéra krav ve clovéka se
okamZité ztrdci v prvnim okamZiku, kdy ztrati nervy a vyuZije §patného zachdzeni. Clovék musi byt trpélivy.
Skot neni raciondlné uvaZujici. Pamatujte si, Ze stdje je vzdy domovem matek. Zachdzejte s kaZdou krdvou
jako s matkou. Krdvy ndm ddvaji mléko pouze diky matefstvi. Spatné zachdzeni cely tento zdzrak poslape.
Moyslete na to pokazdé, kdyzZ pracujete se skotem." W.D. Hoard

Zdroj: Grandin, T. Reducing fear improves milk production. 2013. Hoard's Dairyman.
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Vas partner v chovu skotu

Zaujal vas tento ¢lanek? Mnoho dalSich naleznete na nasem webu.
Chcete se podélit o své nazory a zkusenosti? Pridejte si nas na Facebooku a komentujte!
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