Cast 2: Tajemny mikrobiom vladne nad zdravim telat
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MuzZe pridavani probiotik podpofit zdravy a odolny mikrobiom?
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Zaméreni na zdravotni stav novorozenych telat
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Tento ¢lanek je volnym pokracovanim jiz publikovaného ¢lanku "Tajemny mikrobiom viadne nad zdravim
telat". Pro co nejlepsi pochopeni i rozsifeni si povédomi viele doporucujeme si precist nejdfive prvni ¢ast,
nebot ¢ast druha, kterd se zabyva efektem probiotik nejen na zdravi telete, ale i na zdravi samotného
mikrobiomu, na ¢ast prvni ¢asto podrobnéji navazuje.

Uvod

Probiotika jsou definovana jako Zivé mikroorganizmy, které, kdyz jsou podany v dostate€ném mnozstvi,
poskytuji svému hostiteli zdravotni pfinos. V poslednich letech se uskutecnilo obrovské mnozstvi vyzkumu
mozného prinosu probiotik u lidi. Od roku 2008 bylo publikovano pfriblizné 10 tisic ¢lank( tykajicich se
tohoto tématu pouze se zamérenim na ¢lovéka. Kromé téch ale velikou pozornost dostavaji i dalsi Zivocisné
druhy. Hlavnim utkolem probiotik je zlepSit zdravi stfev tim, Ze podporuji vyvoj mikrobiomu (ve kterém
dominuji pfedevsim prospésné bakterie). Dale zabranuji do jisté miry kolonizaci stfev patogeny, zvysuji
travici kapacitu a konverzi krmiva, sniZuji pH a produkuji rizné metabolity. VSechny zminéné ucinky
vedou ke zlepSené obrané povrchu sliznice a také samotné imunity, ktera je u prezvykavcl namahana
predevsim v travicim prostfedi. Ne ndahodou se az 70 % celkové plochy imunitniho systému zaméruje
pfedevsim na gastrointestinalni trakt.

V pfedchozim ¢lanku o mikrobiomu bylo zminéno, Ze normalni vyvoj imunitniho systému zavisi do velké
miry na mikrobiomu matky, na porodnim prostfedi, pfijmu mleziva, typech a kvalité krmiva, v¢asné
expozici patogenl a na pouzivani antibiotik. V dlisledkd toho se mikrobiom vyznamné nejen od farmy k
farmé, ale i mezi samotnymi telaty. Cilem kazdého probiotického produktu je podpofit vyvoj a optimalni
sloZzeni zdravé mikrobidlni populace a soucasné plsobit jako prevence rozvoje patogend.



Mikrobiom je velmi dynamicky a neustdle se méni v zavislosti na vyse uvedenych faktorech, které se silné
podileji na vyvoji mikrobt v téle. Lidsky mikrobiom byl intenzivné studovan a dosud bylo izolovano vice nez
tisic rliznych bakteridlnich druh(, které v nas Ziji. Jesté neuvéfitelnéji zni pouha Cisla:

e mikrobiom ¢lovéka vazi 1-2 kilogramy

e pocet mikrobidlnich bunék prevysuje nase vlastni buriky v poméru 10:1

e DNA vSech mikrobU prevazuje nad nasi vlastni DNA v poméru 100:1

Neexistuje zadny divod nepredpoklddat, Ze podobny vztah existuje i u zvifat. To najednou dava véci do
Uplné jiné perspektivy. Vliv mikrobiomu je obrovsky a udrzovani zdravého stavu hraje prim.

Tak jak je to - funguji probiotika a nebo ne?

V minulosti byly provedeny cetné studie tykajici se vlivu probiotik na mikrobiom mladych telat s
protichtdnymi vysledky. To lze ovSsem vysvétlit tim, Ze obrovska rliznorodost mikrobiomu mezi zvifaty i na
stejné farmé neumoznuje poskytnuti naprosto shodnych vysledkd u vSech provedenych studii. Probiotické
pfipravky pro telata jsou na trhu jiz mnoho let. VétSina pouZzitych receptur byla ovSem uvadéna na trh bez
dostatecného vyzkumu na telatech a ¢asto tak vychazelo sloZeni z poznatkd ziskanych na lidech. Lidé a skot
jsou ale velice odlis$ni - a to samoziejmé nejen pouze na pohled. Mnoho z probiotickych pfipravkd také
obsahuje pouze jeden specificky druh mikroorganizmu. Studie na lidech silné podporuji pouZiti vice kment
mikroorganizmti, protoze sloZzeni mikrobiomu je tak rozmanité, Zze je vhodné volit Sirsi Skalu pouzitych
mikroorganizmu. A predevsim pak téch, u kterych je prokazany ten nejlepsi efekt podporujici spravné
zalozeni a funkci mikrobiomu. Jiz bylo zminéno, Zze mikrobiom telete se vyrazné lisi od mikrobiomu dospélé
kravy a béhem vyvoje a rlstu se neustdle méni. Tyto zmény by mély byt vzaty v Gvahu pti formulaci
probiotického pfipravku pro telata.

Vétsina lidi si neuvédomuje dllezitost mikrobiomu z nutri¢niho hlediska. Bakterie jsou totiz u malého
telete velmi dilezité pfi podpofe traveni a vyuZiti Zivin, které jsou béhem tohoto obdobi teleti dostupné.
Tele neni okamzité schopné konzumovat velké mnozstvi starteru. Ten tak prochazi nefunkénim bachorem
do strev. A pravé strevni mikroorganizmy jsou nezbytné pro traveni a vyuziti rostlinnych oligosacharidl a
vldkniny po celou dobu, nez si tele vyvine plné funkéni bachor, coz trvd zhruba 2 mésice. Pokud neni
mikrobiom malého telete dobfe vyvinut a nebo je jeho funkce omezena (stres, zmény krmeni, ATB,
onemocnéni), bude to mit za néasledek snizeni dostupnosti Zivin v poskytnutém krmivu. To logicky povede
ke snizeni primérného denniho pfirastku a efektivité konverze krmiva.

V predchozim c¢lanku byly popsany celkem obsahle
nepriznivé ucinky pouziti antibiotik na kvalitu
mikrobiomu. To zahrnuje i podavani antibiotik v
neprodejném mléce nemocnych krav. Pokud je
antibioticka lIécba naprosto nutnd, pak je to i vhodny
okamiik pro pouziti probiotik. Vzhledem k tomu, Ze
pasterizace antibiotika (Ci jejich rezidua) nijak nenidi,
nemélo by se takové mléko telatlim podavat. Pokud se
i proti vSem doporucenim tato praxe déje, vyZzaduje to

o to vice soucasné pridavani probiotik, které alespon
trochu vyrovnaji negativa antibiotik.



Na trhu existuji produkty s tzv. "pfimo krmenymi mikroby" (DFM - Direct Fed Microbials), které jsou
rozpustné v mléce a jejich nasazeni ma nesporné prinosy. Abychom ale zjistili, zda tyto produkty opravdu
prinasi kyzeny efekt, méli bychom telata sledovat a zapisovat si pfipadny vyskyt onemocnéni. Nejvice
vypovidajici informace ndm podd vazeni telat po porodu a pfi odstavu. Nic jiného ndm nefekne jasné a
zfetelné, zda maji krmena probiotika efekt a jak velky je.

Spatné provedeny odstav od mléka mliZze znamenat i odstav od mikrobiomu...
Okamiik odstavu muZe mit velice nepfiznivy efekt na mikrobiom telete. Pokazdé, kdyZ dochazi ke
zménam krmeni, dochazi i ke zméné mikrobiomu. A Zadna z nich neni tak zdsadni, jakou je pfechod z
vysoce stravitelného mléka na méné stravitelné, suché krmivo. Takové zmény vyzaduiji urcity ¢as a je tak
velice dllezZité peclivé sledovat proces odstavu a vést ho pokud mozno tak, aby zmény probihaly postupné
a nikoliv skokové. Minimalizace negativnich dopadti odstavu je klicem k udrZeni zdravych a rostoucich
telat. Protokoly jednodenniho, rapidniho odstavu by se nemély pouZzivat. Nasledkem je totiz mnohem vyssi
spotfebu starteru nasledujici den bez mléka. ZvySovani objemu Skrobu, ktery vstupuje do bachoru telete,
ma za nasledek klinickou nebo subklinickou acidézu. Ta se samoziejmé projevi negativné i na mikrobiomu,
coz bude mit za nésledek vyssi nachylnost ke kolonizaci patogeny, riziko vznik( prijm( ci respiracnich
onemocnéni, které tak ¢asto mizeme vidét pravé po odstavu.

Obdobi odstavu je pro tele velice vyznamnym milnikem. Ekvivalentem je prechod kravy na sucho v laktujici
dojnici. Stejnad pozornost, kterou vénujeme tranzitnimu obdobi otelenych krav, by méla byt vénovana i
odstavu telat. Cely proces by mél byt postupny a s co nejvétsi minimalizaci stresu. Optimalnim vysledkem
je pozvolné a postupné prizplsobeni se suchému krmivu, které poskytne ¢as i pro adaptaci mikrobiomu. V
idedInim pripadé pfijima tele nejméné 8 litrl mléka denné, rozdélenych do dvou krmeni. To bychom méli
dodrZovat alespon do té doby, nez konzumuje dostatek starteru, ktery pokryva nutriéni pozadavky pfi
postupném snizovani objemu mléka. To predstavuje denné zhruba 1,8 kg starteru (18 % hrubého proteinu)
¢i 0,9 kg starteru o 25 % proteinu. Jako priklad mlze slouzit nasledujici protokol odstavu:

1) 41 mléka rano + 4 | mléka odpoledne (do doby poZzadované spotieby starteru)
2) 3 Imlékarano + 4 | mléka odpoledne (po dobu 4 dn()

3) 21 mlékarano + 2 | mléka odpoledne (po dobu 4 dn(i)

4) 11 mlékarano + 1| mléka odpoledne (posledni 4 dny pred odstavem)

Takovy protokol zabere zhruba 12 dni a poskytne mikrobiomu dtlezity ¢as na postupnou adaptaci svého
sloZzeni z tekutého na suché krmivo. Kratsi odstav pravdépodobné povede k velkym vykyvim v populaci
mikroorganizmu nasledkem klinické ¢i subklinické acidézy. Pravé pro obdobi odstavu je dllezité zarazeni
probiotik za cilem udrZeni zdravého traviciho prostiedi béhem velkych zmén.

Dlivéruj, ale provéruj...

Vzhledem k tomu, Ze se mikrobiom mlécnych telat neustale méni a je ovliviiovan nespoctem faktord, mélo
by smysl pouzivat kvalitni probiotika béhem mlééného odchovu i samotného odstavu, jak bylo vysvétleno
drive. Jedinym zplsobem, jak zjistit, zda ma vybrany produkt pozitivni vliv na zdravi a pfijem krmiva
telat, je zaznamenavani zdravotnich udalosti a pFirastktii hmotnosti.

Kromé standardnich probiotik a pfimo krmenych mikrob(, které jsou na trhu jiz néjakou dobu, existuje
nova generace probiotik, kterd je navrzena pro boj se specifickymi onemocnénimi. Uvedeme si priklad:



Na farmé se provede diagnostika plvodce testovdnim vzork( stolice telat. Testy urci jako hlavniho
patogena bakterii rodu Clostridium, kterd se vyskytovala na této farmé dominantné jiZ v minulosti. Bakterie
jsou poté izolovdny a péstovdny v kulture s tisici riznymi kmeny bakterie Bacillus subtilis, aby se zjistilo,
které kmeny B. subtilis produkuji specifické bakteriociny toxické prdvé pro patogenni bakterie Clostridia.
Jakmile jsou tyto konkrétni kmeny B. subtilis stanoveny, mohou se ddle kultivovat v laboratofi a produkovat
ve velkych mnoZstvich. Priddnim takovych produkti do krmiva zvifat vyrazné sniZi pocet patogennich
Clostridii na dané farmé. Ndsledkem je vyznamné sniZeni poctu nemocnych i uhynulych telat.

Je velice pravdépodobné, Ze v budoucnu bude probihat vyroba probiotik cilenych specificky na patogeny,
které zplsobuji velké problémy na mlécnych farmdach. To také povede ke sniZeni pouZivani antibiotik a
mensimu mnozstvi téch bakterii, které si vybudovaly na zakladé naduzivani ATB vUci nim rezistenci.

Probiotika byla dlouhou dobu povaZovana za Sarlatanstvi a v nékterych pfipadech produktt, které nebyly
formulovany na zakladé odbornych poznatkl(, neméla ani pozitivni Gcinky. S objevem stale dalSich a
novéjsich informaci u lidi i zvifat je ¢im dal tim vice zfejmé, jak dulezZité je udrzovat zdravy mikrobiom, a
to zejména u malého telete. Renomované spolecnosti dnes vyrabéji probiotické produkty, které maji tu
nejvyssi kvalitu, obsahuji vice kmenU bakterii a prinaseji jasné pozitivni vysledky u zvifat, kterym jsou
krmeny. Presto je dllezité peclivé sledovat po nasazeni telata, abyste se ujistili, Ze se vam vase investice
vraci a stejné tak dostavate vysledky, které ocekavate. Tedy lepsi zdravotni stav, prirlistky hmotnosti,
konverze krmiva a profitabilita odchov.

Zdroj: Corbett, R.B. The Effect of Probiotics on Calf Health and Productivity. 2019. Bovine Veterinarian.
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Probiotika nejvyssi kvality pro podporu zdravého mikrobiomu
Pridavani probiotik (Zivych bakterii) do krmiva je celkem béZnou praxi a témér kazdd mlécna
nahrazka obsahuje bakterie rodu Enterococcus faecium. Probiotika obecné udrzuji vhodné

podminky v travicim traktu, podporuji zdravé traveni a zvysuji efektivitu konverze krmiva.
Maji tak preventivni ucinky, které snizuji riziko rozvoje patogennich organizmu
zpusobujicich prijmy. Vétsina chovatelll vnimd odchov mlécnych telat jako vieklé obdobi
rostoucich ndklad(, které za sebe zacinad vydélavat aZz poté, co se jalovice poprvé oteli a
produkuje mléko. Jakékoliv zvySeni ndkladl na resSeni "mensich" problém( se zdd jako
zbyteCné a na farmach se tak obvykle sahne do kapsy az v momente, kdy je zdravi telat
vyraznéji ohrozeno (nej¢astéji prijmova a respiracni onemocnéni). Takto Cisté ekonomické
smysSleni ma ale zasadni chybu - "nepocita" s tim, Ze jakékoliv snizeni genetického
potencialu jalovic béhem odchovu nenavratné omezuje jejich budouci mlécnou
uzitkovost. Vsechny negativni efekty se kumuluji a neexistuje pro né zpétny mechanizmus
napravy. Na bezpoctu studii a pokust bylo zcela jasné doloZeno, Ze prodélani byt
sebemensiho zdravotniho problému ma negativni vliv na mlécnou uzitkovost v dospélosti.
Stresovych okamzikl béhem prvnich dvou mésici Zivota je hned nékolik a pouze jejich
bezchybné zvladnuti je prislibem plné profitability odchovu. Udrzeni zdravého traviciho
traktu a efektivniho traveni potravy jsou klice pro odchov bezproblémovych jalovic, které
lépe zvladnou odstav od mléka na rostlinnou stravu.

Calf preRD je zdroj vysoce kvalitnich, koncentrovanych probiotik nejen rodu Enetrococcus,
ale predevsim roda Bacillus. Preventivni poddvani béhem mlécného obdobi prokazatelné
urychluje rozvoj bachorovych papil, coz ma za nasledek efektivnéjsi a vyssi prijem krmiva,
odstav |épe pripravenych a zdravéjsich telat. Podavani probiotik pfi zotaveni po prljmovém
onemocnéni urychluje rekonvalescenci a navrat k pfijmu krmiva.

Investice do jakékoliv podpory telat béhem stresovych udalosti (ne pouze pfi prajmech)
nezvysuje naklady na odchov, ale naopak predstavuje cestu, jak predchazet rozvoji
vétSich problémQ, které se podepisuji vyrazné a nenavratné na profitabilité odchovu,
avsak predevsim na zdravotnim stavu jalovic a jejich budouci uzitkovosti.

Hlavni pFinosy:
e koncentrované kolonie Zivych bakterii rodli Enterococcus a Bacillus subtilis a lichenif.
e obsahuje travici enzymy a antioxidanty pro podporu imunitniho systému
e specializovany protein udrZuje zdravy travici trakt a zabranuje premnozeni patogent

Calf preRD je zdroj vysoce kvalitnich a
koncentrovanych probiotik pro bezproblémovy odchov



