TEPELNY STRES U TELAT

Podporte aktivné re-hydrataci .
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Prevence tepelného stresu u telat

Negativni efekty tepelné zatéze se zdaleka netykaji pouze krav

Uvod

Telata nejsou zcela jisté vystavena tak silnému pUsobeni tepelného stresu jako vysokoprodukéni dojnice.
Koneckoncl zde postradame 2 hlavni faktory tvorby metabolického tepla - bachorovou fermentaci a
mlécnou produkci. Pfesto ale urcité nelze fici, Ze by byla telata vlivim vysokych teplot usetiena upliné.
Intenzivni ristové schopnosti telat béhem prvnich mésicl Zivota totiz jako své "palivo" produkuji nemalé
mnozZstvi energie a tedy i tepla. S trendem stale se zvysujici pozornosti vstfic telatdm se odborny vyzkum
zaméfil v poslednich letech u této nejmladsi kategorie i na tepelny stres. A poznatky nas bohuzZel nepotési.
U telat je prokazan pokles prijmu krmiva, zpomaleny rlst, horsi schopnost konverze krmiva a vyssi cetnost
zdravotnich problémd, které jsou nasledkem oslabenim imunitniho systému vlivem nedostatku energie.

Jak tepelny stres telata ovliviiuje a kdy zacina jeho plsobeni? A predevsim - jak mu predchazet a efektivné
s nim bojovat? Nastésti mame dobrou zpravu - zatimco u krav je naprosta vétSina moznosti spojena s
mensi Ci vétsi financni injekci, tak u telat se nabizi velké mnoiZstvi feSeni, kterd jsou spiSe upravou
managementu, neZ zvysenim nakladu.

Kdy zacinaji byt telata postizena tepelnym stresem?

Neni na Skodu pomysiné rozdélit telata na 3 skupiny - do mésice Zivota, do odstavu a po odstavu. A to s
ohledem na jeden faktor, ktery vyznamné pfrispiva celkové tepelné zatézi - bachorové fermentaci. Zatimco
telata do 1. mésice maji predzaludky jesté vyrazné zakrnélé a pfijimaji zanedbatelné mnozZstvi starteru, tak
telata prfed odstavem maji spotfebu vyrazné vyssi a telata po odstavu na plné rostlinné KD jsou jiz zcela
zavisla na bachorové fermentaci.

U krav se obecné udava, Ze je tepelny stres zadind postihovat po prekroceni 20 °C. To samoziejmé
neznamena, ze bychom méli hned panikafrit kdyZ na teploméru vyskoci rtut nad dvacet stuprid. Znamena to
pouze, Ze je na Case zaCit se v predstihu pfipravovat na postupny ndastup léta. U telat se udava tzv.
termoneutralni zéna v rozmezi 10-25 °C, coz nam naznacuje, Ze v pripadé tepelného stresu zacinaji prvni
negativni efekty nad 25 °C.



Po prekroceni termoneutralni zony (at pres spodni ¢i horni hranici) se spousti obranné kompenzacni
mechanizmy s cilem za kazdou cenu udrzet télesnou teplotu jadra, kterd je pro fungovani organizmu
naprosto stéZejni. At uzZ se télo potyka s nadmérnym chladem nebo teplem, tak dochazi ke spotfebovavani
nadbytecné energie za Ucelem si udriet tepelny komfort. U dospélych krav je vyuzivana energie, ktera
bude poté chybét k produkci mléka a funkci imunitniho systému. U telat se ztraci spotfebovava energie,
ktera by jinak byla investovana do rlstu, vyvoje a predevsim také do obranyschopnosti imunitniho
systému. Proto je tak dllezité se snazit s tepelnym stresem aktivné bojovat a jeho ucinky se snazit
minimalizovat - ndsledky jsou totiz ¢asto skryté. Ne nadarmo se udava, Ze tepelny stres je dost mozna
nejvétsi "zlodéj profitability" chovll po celém svété. Jen v podminkach CR jsou zvifata vystavena TS
minimalné po dobu 3 mésicl - coZ je cela 1/4 roku. Je snizeni profitability po dobu ¢étvrtiny roku malo?
Nebo by chovy mély tepelny stres aktivné resit a snazit se ztraty minimalizovat? Otazka spise fecnicka...

Chovatelé, ktefi jsou obeznameni s indexem tepelného stresu THI (teplotné-vihkostni index), pak mohou
pracovat i s timto parametrem, jelikoz je tim nejobjektivnéjSim pro presné posouzeni tepelné zatéze. U
krav je stanovena hranice 65 THI jako pocatek tepelného stresu. Graf pfimo pro telata byl vyvinut az
nedavno a vétsina autort se shoduje na hranici THI 74.
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Pfiznaky tepelného stresu u telat:

e Zrychlené dychani

e Dychdni s otevienou tlamou

e Apatie, omezeni pohybu

e Pokles pfijmu starteru a mléka/MKS
e Nadmérny pfijem vody

e Slinéni

Zootechnické moznosti boje s tepelnym stresem u telat

Cest, jak se postavit tepelnému stresu Celem se u telat nabizi vice neZz dost. At uz se budeme bavit o
kritickych bodech teletnikd, managementu venkovnich individudlnich box{, uUpravé krmeni &i o pro-
aktivnim pfistupu s podavanim elektrolytd, resp. iontovych napojl. Vzhledem k rliznym omezenim se ale



neda Cekat, Ze by bylo redlné provadét vidy vse. Nehledé na to, Ze kazda farma ma jiné moznosti a co je
mozné zavést nékde, nemusi byt mozné jinde. Kazdy maly krok se ale pocita.

Nové i zrekonstruované teletniky

Pokud jsou telata ustdjena v teletnicich, ujistéte se, Ze vyuzivate pfirozené proudéni vzduchu pres léto na
maximum - tedy oteviené boky, vytazené rolety. Obrovskou rezervu, kterou ceské chovy stale maji, je
absence systému aktivniho vétrani pomoci systému tzv. pretlakové tubusové ventilace. Obcas se
setkdvame s nazorem, Ze tubusovd ventilace neni potifeba a spravné navrieny teletnik, ktery vyuziva
naplno pfirozené vétrani, je plné dostacujici. S tim se nedd souhlasit. Zaprvé jsou v CR ¢asto prestavovany
staré stdje, které jsou obklopeny okolnimi budovami, coz samovolny pohyb vzduchu vyrazné omezuje.
Zadruhé, ani postaveni teletniku na "zelené louce" neznamena, Ze bude vidy dochdzet k dostatecné
efektivni a kompletni obméné cerstvého vzduchu - napfiklad béhem bezvétrnych dnd. Tubusova ventilace
je zapnuta 365 dni v roce, 24 hodin denné, ¢imz zajistuje neustaly privod Cerstvého vzduchu do teletniku, a
co je dllezZitéjsi - ke kazdému teleti pfimo na Uroven, kde lezZi. Zkratka - kombinace pfirozeného vétrani a
tubus je pro ustajeni telat v teletnicich naprostou nutnosti.

Obr: Vyuziti pfirozeného vétrani v kombinaci s tubusovou ventilaci

Pokud pouzivate vertikalni vétraky, dejte si pozor na to, Ze ac jsou kravy schopny prlvan tolerovat, tak
telatim bude velice neptijemny, ba dokonce Skodlivy. Proto by mély byt, pokud moZno, nastaveny na nizsi
vykon a instalovany tak, aby nefoukaly pfimo na telata, ale pouze posouvaly vzduch z teletniku ven. Dale se
ujistéte, Ze maji telata dostatecny pristup k vodé, jejiz spotieba v |été mlzZe vyrazné nardst.

Management VIB

Béhem horkych letnich dnli mohou plastové boudy pfrispivat k tepelné zatézi, jelikoz teplota uvnitf boudy
bude vidy cca o 2-3 °C vyssi, neZ teplota okolni. MoZnosti, jak pracovat s venkovnimi individudlnimi
boudami (VIB), je hned celd fada. V praxi ¢eskych chovl bohuZel neni mozné zdaleka vSechny zavést. Bud'
mozno je jakkoliv jinak prostorové otdcet. Je uz tak pouze na rozhodnuti kazdého chovatele, aby zvazil, co
je moZné na daném chovu praktikovat a co nikoliv.



Umisténi a orientace VIB: Nasmeérovat na |éto pfedky budek smérem k pfevazujicimu proudéni
vzduchu. V CR jsou oviem &asto VIB umistény v bezprostfedni blizkosti jinych budov, nékdy
dokonce do mezery mezi dvéma budovami, coZz pohyb vzduchu v okoli VIB vyrazné omezuje.
Celoro¢né (a v lété dvojnasob) tak nedochazi k adekvatni vyméné cerstvého vzduchu v okoli i uvnitt
bud. DalSi moZnosti je zména orientace VIB smérem od slunce. Zatimco pfes zimu se snazime
maximalizovat prfimé slunec¢ni zareni na telata, tak v I1été je snaha samoziejmé opacna - telata pres
sluncem skryt. Tzn., Ze pokud je to mozné, pak je doporuceno na léto otacet vchody VIB smérem na
sever, v zimé naopak na jih.

Odsunuti VIB ode zdi: Toto opatieni by mélo byt praktikovdno celoro¢né. Opét ale narazi na fakt, ze
na vétsiné farem zkratka neni mozné budky od budov odsunout, jelikoz by se tim zablokoval prostor
pro prujezd zemédélskych stroji. A jiné misto na farmé neni. Cilem je kazdopadné umoznit co
nejvétsi proudéni vzduchu v prostoru kolem telat.

Zastinéni: Optimalni by pochopitelné bylo nadstfeSeni prostoru, kde by nad VIB byla v dostate¢né
vySce krytina zamezujici desti, snéhu a primému slunecnimu zareni. To ovsem muzZe byt pomérné
nakladna varianta. Levnéjsi, a¢ ne tak odolnd cesta je nataZeni stinici tkaniny/plachty nad celou
fadou venkovnich bud. Otazka samoziejmé je, jak dlouho bude tato varianta odolavat vétru, avsak
zastinéni bud po dobu nejteplejsich dvou-trech mésicli v roce mUze snizit teplotu aZ od 3 °C.

Mezery mezi VIB: VétSina chovl ma boudy vedle sebe v bezprostredni blizkosti. Ackoliv je zde jisty
benefit v ohledu welfare (telata maji alespon castecny fyzicky kontakt), tak je toto naopak i
dvojsecnou zbrani. Zaprvé dochdzi k mnohem rychlejSimu prenosu onemocnéni mezi telaty a
zadruhé mezi sousedicimi boxy neni dostatecny prostor pro proudéni vzduchu. V soucasnosti, kdy
se snazime o kompromis mezi welfare a zdravim telat, je zdhodno mit VIB v rezimu "2 boxy u sebe-
mezera-2 boxy u sebe-mezera". To dovoluje lepsi socidlni a fyzicky kontakt dvou telat a soucasné
omezuje moznosti Sifeni patogend mezi vSemi telat v fadé nardz. Také se tim zvySuje mozZnost
proudéni vzduchu mezi boudami. Toto opatfeni je bohuZel na celé fadé chovl opét tézko
realizovatelné, jelikoZ neni pro takové rozloZeni budek dostatecny prostor.

Umisténi VIB do nejklidnéjsi ¢asti farmy: Velice ¢asto si také mizeme vSimnout, Ze boudy s telaty
jsou na farmach v CR umistény pfimo podél pFijezdové cesty do podniku ¢&i alespori na jedné z téch
frekventovanéjsich. Tzn., Ze pfi kazdém prljezdu auta ¢i traktoru se kolem telat vyrazné zvysSuje
prasnost. Vysledkem je vyssi ¢etnost respiracnich problému, zhorsSeni kvality vody a starteru a také
prilis vysoky stres pro telata, kterd by méla byt v co nejvétsim klidu. Myslite si, Ze to s tim ruchem a
prachem nem(ze byt tak hrozné? Pak si zkuste spocitat, kolikrat za den projede kolem telat béhem
sklizné traktor s navésem...

Otevieni ventilacnich prvkl VIB: Kvalitnéjsi boudy maji rzné ventilac¢ni prvky (okna, kominy,
praduchy) - vse je nutné pres léto maximalné otevrit. | to ale rozhodné nestaci. Vzhledem k tomu,
Ze VIB v lété funguji v podstaté jako sklenik, tak mizeme uvnitf naméfit teploty, které jsou zhruba o
3-4 °C vysSsi, nez v bezprostfednim okoli. A pohyb vzduchu? Predstavte si klasickou VIB, kde mame
otevieny vchod a v protéjSim hornim rohu ventilaéni okno. Kudy se bude vzduch, ktery do boudy
pronikne (pokud vibec néjaky béhem horkych, bezvétrnych dni) pohybovat? Nepljde po zemi pres



tele, ale Sikmo smérem nahoru. Pfes zimu nam takovato minimalni obména vzduchu muize stacit,
ale v |été rozhodné ne.

Obr. vlevo: Oteviené ventilacni prvky Obr. na stfedu a vpravo: PodloZeni zadni strany pneu

e Zvednuti zadni strany VIB: Pokud byla doposud vsechna vySe uvedend opatfeni smetena ze stolu,
tak jsme si nastésti nechali to nejlepsi, nejefektivnéjsi a nejjednodussi na konec. V principu se jedna
o vyrazné zvyseni obmény vzduchu pfimo v boudé a pfimo na uUrovni telat - a to podloZzenim zadni
strany, cemuZ muze slouzit cokoliv, co se na farmach bézné vali - nejcastéji pneumatiky, tramy atp. |
toto opatreni ale neni dokonalé a je potfeba ho vyuzivat s rozmyslem. Pokud napi. mate boudy v
mirném svahu ¢i na jeho Upati, pak je nutné pocitat s tim, Ze pri vétsi destivé prehance se veskerd
voda preZzene pfimo skrz boxy. V takovém pfipadé je nutné opét boudy kratkodobé "zadélat".

Uprava podestylky

Ackoliv je hlubokd slamnatd podestylka pro telata tou nejlepsi volbou pro 3/4 roku, tak na léto bychom
nasli i vhodnéjsi do¢asnou alternativu. Diky dlouhé fezance ma slama skvélé izola¢ni vlastnosti a umoznuje
telatlim si udrZzovat télesné teplo v bezprosttedni blizkosti vytvorenim izolaénich kapes. Na téch par letnich
mésicl je tento efekt ale spiSe nezddouci. MoZnosti se v praxi nabizi hned nékolik. Pisek je nejlepsi
variantou, aviak jeho dostupnost a kvalita v CR neni vidy optimalni. Jako velice praktické se tak ukazuji
hobliny/piliny, které diky své struktufe malych ¢asti nedovoluji zachycovani tepla a jsou sou¢asné savé.
Tato varianta ale nemusi byt vidy jednoduSe dostupna si levna. Posledni mozZnost je pouZivani nakratko
narezané sldmy, coz je schopna praktikovat vétSina chovl. Nezapominejte ani na castéjsi obménu
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podestylky - vyssi teplota i vihkost zvySuje zaparovani podestylky, vytvafi podminky pro mnozeni cerv( atp.

Obr. vlevo: Hluboka slamnatd podestylka Obr. vpravo: Podestyldni hoblinami
’ N
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Management vody a starteru

Voda je primarni Zivinou pro fungovani celého metabolizmu - proto bychom se méli snazit predevsim v lété
o maximalni podporu pfijmu. Telata budou chtit ¢erstvou, vlaznou vodu, tzn., Ze nestaci pouhé dopousténi,
ale spise kompletni obména nékolikrat denné. O tom, Ze musi byt voda dostupna neustale, snad neni zadny

pochyb - a to i u téch nejmensich telat. Méjte vidy na paméti, Ze voda je tou nejdileZitéjsi a soucasné
nejlevnéjsi Zivinou - vyuzijme ji na maximum.

Kybliky s vodou/starterem by mély byt zastinény stfiSkou, kterd nejen omezuje ohtivani, ale ¢astecné
zamezuje zhorSovani kvality. Starter by mél byt kompletné ménén 1x denné - tedy odbér celého zbytku
(zkrmit starSim jalovicim po odstavu) a nasypat novy, Cerstvy, aromaticky. Telata maji b&éhem tepelného
stresu tendenci omezovat pfijem starteru, jelikoz jeho traveni produkuje nadbytecné teplo. Pokud chceme
udélat starter co nejvice lakavy, musi mit tu nejlepsi kvalitu a aroma. Rozhodné by se telatlim nemély sypat
pIné kybliky, kde starter lezi nékolik dni v kuse. Pamatujte na to, Ze pfijem starteru podporuje ptrijem vody
a naopak. Na kazdych 500 g spotfebovaného starteru telata vypiji zhruba 2 | vody. MGzeme si také ¢asto
vSimnout, Ze telata pres léto pfijimaji starter vice v noci, kdy jsou nizsi teploty. Voda tedy musi byt
dostupna neustale.

Uprava pracovnich tkon(

Tato ¢ast se tyka spiSe managementu oSetfovatell, nez telat samotnych. Principem je vyuZiti ranniho a
vecerniho chladu pro Upravu c¢asli krmeni. DUvod je jednoduchy - nejen, Ze se udrZuje kvalita krmiva lepsi
po delSi dobu, ale telata také budou pfijimat vice, kdyz do nich nebude prazit slunce. Stejné tak provadeéni
vsemozZnych veterinarnich a zootechnickych zakrokl, které telatim zpUsobuji stres, by mélo byt
nacasovano idealné hned na rano.

Pro-aktivni podavani elektrolytd/iontovych napoju

Na elektrolyty je v praxi ¢eskych chovli pohlizeno témér jen jako na prostfedky pro lé¢bu prajma, coz je
sice jejich dominantni vyuZiti, le¢ zdaleka ne jediné. V zahranici se totiz elektrolyty podavaji naprosto béziné
napf. po transportech telat, pfi tvorbé novych skupin ¢i béhem odstavu nebo pravé obdobi tepelného
stresu. Tedy pokazdé, kdy dochdzi z jakéhokoliv divodu k dehydrataci telat. Neni totiz elektrolyt jako
elektrolyt. Produkty, které spliuji kvalitativni parametry pro Ié€bu prGjm, jsou drazsi (primérnd cena 1
davky v CR kolem 50 K¢), co? jejich plosné nasazeni pro podporu telat béhem tepelného stresu prakticky
vyluc€uje. Pro nase potreby a zjednoduseni se tedy bavme spiSe o iontovych napojich.

Na trhu najdeme i iontové smési, které sice svym slozenim pro lé¢bu prijmu zcela nedostacuji, ale jako
podpora béhem teplych dni by své vyuziti urcité nasly. Jsou totiz vyrazné levnéjsi (ndklad v fadu jednotek
korun), chutné, aromatické a jejich plosné zarazeni jako jedno krmeni navic béhem dne uz tak neni spojeno
s obrovskym zvySenim naklad(l. Soucasné jsou zdrojem zakladnich Zivin, které telata béhem stresu
potifebuji - tekutiny, energie, mineraly, antioxidanty a vitaminy. Zkratka podporuji aktivni re-hydrataci
telat v dobé, kdy se "kazda kapka navic pocita".

Zavérem

Negativni efekty tepelného stresu se telat zadinaji dotykat nad 25 °C, pficemZ s rostouci teplotou
pochopitelné rostou. Ptate se, kolik teplych dn(i telata béhem léta proZiji? Jen béhem loriského roku 2022
pocet dnli, kdy maximalni denni teplota prekrocila 25, resp. 30 °C, byl 90, resp. 37 dnl. Dejme si priklad
dne, kdy mame venkovni teplotu 30 °C - v boudé tak bude témér jisté o par stupnl tepleji. Chtéli byste v



takovém prostredi travit den? Stoji ndm telata za to, abychom jim pomohli co nejlépe umime? Otdzka snad
pouze fecnicka...

V MTS dokola fikdme: , Pfestarime na telata pohliZet jako na ndklad. Naopak se jednd o investici. Investici
do budoucnost stada.” A je to i zcela v souladu s negativnimi efekty tepelného stresu. Jakékoliv omezeni
rdstu/vyvoje ¢i imunity (nasledkem nedostatku energie, poklesu pfijmu krmiva) v takto ddlezitém obdobi,
se nendvratné podepiSe na produktivité téchto zvifat jako dojnic. Mate moZnost s tim néco udélat...

Ing. Tomas Novotny
MTS-Vas partner v chovu skotu
+420 728 299 432; tom@mtssro.cz

TEPELNY STRES SE NETYKA POUZE DOJNIC!

BOVINE

BLUELITG

zdroj energie, mineral(, vitaminu a antioxidantu
efektivni rehydratace telat béhem obdobi zvySeného stresu/zatéze
vysoka chutnost a pFijemné aroma podporuji pfijem vody

pro individualni nejteplejsi dny léta

BOVINE BLUELITE PRASEK

* Dostupné baleni: 2,5 kg sacek

'@ A e Cena: 750 K¢

0 * Doporucena davka: 10 g/tele/den

BLUELIT®
Dozl e Krmeni pfimo do vody
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OCHRANTE BUDUUCNOST VASEHO STADA
PODPORTE TELATA BEHEM TEPELNEHO STRESU
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REDEFINING HYDRATION


https://obchod.mtssro.cz/bluelite-prasek-pro-telata/

